
 

 

Hoi Allemaal, 

Het is bijna kerstvakantie en dat betekent dat 2023 er alweer op zit.  
Deze week is het lesthema spelletjes !! We gaan een stoelendans doen op de pony/paard en een 
estafette race naast je pony of paard. We maken er een gezellige laatste les van.  
Vorige week heeft iedereen een klein kerst presentje ontvangen van ons. Heb je deze nog niet 
ontvangen, laat het ons dan even weten. 
 
Ons mam 
Een aantal van jullie heeft het misschien al gehoord. Afgelopen zondagochtend heeft onze moeder 
hartritmestoornissen gehad. Haar hartslag zat boven de 195 en dit kreeg zij niet onder controle. 
Gelukkig was de ambulance snel ter plaatse en met behulp van de verpleegkundige kreeg ze haar 
hartslag weer onder controle. Ze is toen meegenomen naar het Deventer Ziekenhuis en daar hebben 
ze haar goed onderzocht. Gelukkig waren haar hartfilmpje en haar bloeddruk allemaal goed. Ze 
denken dat een griepvirus de trigger is geweest. Ze mocht in de middag weer mee naar huis en moet 
nu heel goed uitrusten en uitzieken. Wel moet ze over 4 weken terug voor controle maar wij gaan 
van het positieve uit. 
Wil je haar een kaartje of tekening sturen dan is dat natuurlijk heel erg leuk. 
In de kantine staat een postbox of je kunt het opsturen naar ons adres : 
Verwoldseweg 29, 7245 VW Laren  
 
Enquête 
Wat fijn dat bijna iedereen op de weegschaal heeft gestaan en de enquête heeft ingevuld. Wij zullen 
de uitslag van de enquête meenemen tijdens ons instructeurs overleg en verwerken de tips in onze 
plannen voor het komende jaar. Ook fijn dat er zoveel nieuwe vrijwilligers zich hebben aangemeld, 
hier komen wij binnenkort op terug. 
Heb je nog niet gewogen, gemeten en de enquête ingevuld meld je dan even bij 1 van ons dan 
kunnen wij dit alsnog doen.  
 
Agenda 
De globale agenda voor 2024 staat op de website. Er zijn weer veel leuke activiteiten op de manege. 
Het kan zijn dat er tussendoor nog meer activiteiten bij komen maar dit wordt t.z.t. 
gecommuniceerd.  
 
Zitcompetitie 2023 
Zondag 10 december was het zover, de halve finale en finale van de zitcompetitie op het Nationaal 
Hippisch centrum in Ermelo. Het was een hele gezellige dag en er waren ontzettend veel supporters 
mee. Leuk om te zien dat iedereen zo enthousiast was. Dankzij deze enthousiaste groep mensen 
hebben wij de spandoekenwedstrijd gewonnen. Voor ons een hele belangrijke prijs omdat wij de 
teambeleving zo belangrijk vinden!! Onze ruiters hebben het ook erg goed gedaan !!! Noor Blanksma 
werd Nederlands kampioen, Benthe Kokke werd knap 2e en Noor Scholten behaalde een mooie 8e 
plek. Bij de instructeurs behaalde Neel Schakel – van Klei een mooie 9e plek en Hilde Nijhof mocht de 
bronzen plak in ontvangst nemen. Wij zijn super trots op deze mooie resultaten. Wil je volgend jaar 
ook meedoen, kijk dan op onze website of informeer bij één van ons.  
 
Ponykamp/Trainingsweek 
De zomervakantie lijkt nog ver weg maar een aantal is al bezig om te boeken. Ook dit jaar houden wij 
weer 6 weken kamp in de zomer. Boek en betaal voor 1 februari 2024 en je krijgt een leuke korting !! 
 



Tarieven en lessysteem 2024 
Een minder leuk bericht is de prijsverhoging voor 2024. Iedereen heeft te maken met verhoogde 
prijzen en ook in onze sector is de inkoop flink gestegen. Wij hebben gekeken naar een “denken wij” 
goede oplossing en een minimale stijging van de tarieven. Hieronder volgt de verandering: 
 
Op dit moment bestaan de abonnementen uit 24 lessen per half jaar, dit zijn 48 lessen per jaar.  
Kinderen 66,- per maand, is 16,50 per les. Volwassenen 77,- per maand, is 19,25 per les. 
De halve jaren lopen van 1 febr. tot 1 aug en van 1 aug tot 1 febr.  
Met het afnemen van een abonnement en de daarmee gepaarde korting ben je een half jaar lid. 
Opzeggen kan 1 maand voor het einde van het lopende half jaar.  
Vanaf 1 februari 2024 gaan wij naar 26 lessen per half jaar, dus 52 lessen per jaar. Iedereen “krijgt” 
dus 4 lessen extra.  
 
Wekelijkse groepslessen 

Op basis van een halfjaar 
abonnement 1 febr. en 1 aug. 

 Per les in euro’s 
 26 lessen per half jaar 

Per maand in euro’s 
(automatische incasso) 

Kinderen t/m 11 jaar 17.55 76,-- 

Jeugd 12 t/m 15 jaar 18.75 81,25 

Vanaf 16 jaar 21,-- 91,-- 

Eigen paard/pony 10,- 43,50 

 
Extra springlessen ( alleen naast een reguliere groepsles ) 

Op basis van een halfjaar 
abonnement 1 febr. en 1 aug. 

Per les in euro’s 
20 lessen per half jaar 

Per maand  in euro’s 
(automatische incasso) 

Kinderen 9 t/m 11 jaar 20,-- 67,- 

Jeugd 12 t/m 15 jaar 22,-- 73,50 

Vanaf 16 jaar 24.-- 80,-- 

Eigen paard/pony 15,-- 50,-- 

 
Wekelijkse trio lessen (op dit moment geen plek meer) 

Op basis van een halfjaar 
abonnement 1 febr. en 1 aug. 

Per les in euro’s 
26 lessen per half jaar 

Per maand in euro’s                   
(automatische incasso) 

Jeugd 11 t/m 15 jaar 35,-- 152,- 

Vanaf 16 jaar 38,50 167,- 

Eigen paard/pony 30,- 130,- 

 
De andere tarieven staan op onze website.  
Voor de pensionstalling gelden er ook nieuwe tarieven, de pensionklanten krijgen hierover apart een 
mail.  
 
Wij wensen jullie allemaal hele fijne feestdagen en een mooi en gezond 2024 !!!! 
                       

 Warme groet,  De Meiden van Haarman 


